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基隆市深美國民小學 103 學年度第二學期一年級課程進度總表 

週次 
實施 

日期 
學校重大行事 國語文 數學 生活 

健康與 

體育 
綜合活動 彈性學習 

議題融入或 

特色課程 

1 1.21-1.23 

 (一)春天來了 3-1 長度的間

接比較 

3-2 長度的個

別單位比較 

3-3 長度的合

成和分解 

深美之春-

前奏:冬天

的尾巴 

 

健康加油站 

跳繩操 

跳繩 

班級組織與

班規 

大掃除 環境教育

(生.綜) 
人 權 法 治

(綜合) 

健 康 促 進

(健) 

2 1.26-1.27 

1.27 休業式 (一)春天來了 練習三 深美之春-

前奏:冬天

的尾巴 

 

健康加油站 

跳繩操 

跳繩 

生活常規 休業式 環境教育

(生) 
健 康 促 進

(健) 

3 

2.24-2.27 

2.27 彈性

放假一日 

2.24（二）第零節大

掃除 

2.25（三）始業式 

友善校園週 

(二)春天的雨寫作 1-1認識50以

內的數 

1-25 個一數

和 10 個一數 

1-3 十和一的

關係與換算 

深美之春-

進場:迎春 

健康加油站 

跳繩操 

跳繩 

友善校園 -

反霸凌 

始業式 環境教育 

閱讀(生) 

反霸凌(綜

合) 

人權(綜合) 

健 康 促 進

(健) 

4 3.2-3.6 

北北基小論文（五年

級） 

3.4（三）班級家長

日 

整潔秩序五星級廁

所評分開始 

愛校巡守隊晨掃開

始 

(三)去郊遊 1-4 50 以內的

序數 

1-5兩數的 

大小比較 
1-6 認識 1

元、5元和 10

元錢幣 

練習一 

深美之春-

主旋律:花

物春曉 

健康加油站 

跳繩操 

跳繩 

午餐教育 量身高體

重 

環境教育

(生) 

午 餐 教 育

(綜合) 

健 康 促 進

(健) 

5 
3.9-3.13 

 

校務評鑑內部檢視

（領域及學年橫向

檢視）  

海洋藝術節鯉魚旗

繪製 

溫世仁作文比賽作

品徵選 

全校性防災演練 

(四)小花園 

語文天地 

2-1 連加 

2-2 解決有 

進位的添加 

型加法問 

題。 

2-3 解決有 

進位的併加 

型加法問 

題。 
 

深美之春-

協奏曲 

健康加油站 

快樂玩紙棒 

跳繩 

校園安全—

危險的角落 

防災演練 環境教育

(生) 

環 境 教 育

(綜合) 

健 康 促 進

(健) 

6 
3.16-3.20 

 

校務評鑑校內自評 

科展報名（四、六年

級） 

3.18 自治市政見發

表 

(五)彩虹 2-4 解決有 

進位的比較 

型(比量未 

知)加法問 

題。 

2-5 利用同 

數相加解決 

加法問題。 
2-6 用心算卡

熟習加法心

算。 

練習二 

深美之春-

春的饗宴 

健康加油站 

玩球變變變 

體操 

國防教育—

練習國旗歌 

檔案整理 國 防 教 育

(綜合) 

健 康 促 進

(健) 
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7 3.23-3.27 

低年級作業抽查    

G5G6 班際籃球對抗

賽 

3.25 自治市政見公

聽會 

(六)山中音樂會 4-1 連減 

4-2 先算什 

麼，再算什 

麼 

4-3 解決有 

退位的拿走 

型減法問題 

4-4 解決有 

退位的比較 

型減法問題 
4-5 解決有退

位的合併型

部分量未知

減法問題 

深美農場-

農夫學院 

健康加油站 

歡喜踢球樂 

體操 

 

 

 

 

 

 

 

校 外 教 學

(一 )-海洋

教育 

校外教學 閱讀(生) 
海 洋 教 育

(綜合) 

健 康 促 進

(健) 

8 

3.30-4.3 

4.3 兒童節

彈性放假

一日 

校務評鑑外部評鑑  

中年級作業抽查 

G5G6 班際籃球對抗

賽 

(七)看海 4-6 解決有退

位的比較量

未知型減法

問題 

4-7 用心算卡

熟習減法心

算 

4-8 用加法或

減法解題 

4-9 加法和減

法的關係 

練習四 

深美農場-

準備工作 

我有妙招 

快跑好體能 

體操 

校 外 教 學

(二 )-海洋

教育 

校慶運動

會學年彩

排 

閱讀 

校外教學 
海 洋 教 育

(綜.國.生) 

性 侵 害 防

治(健) 

9 

4.6-4.10 

4.6Ｉ清明

節彈性放

假一日 

4.8 自治市長投票 

高年級作業抽查   

G5G6 班際籃球對抗

賽 

(八)大自然是一本

書 

5-1 做圖形 
5-2 排圖形

5-3 圖形變變

變 

5-4 堆形體 
5-5 立體堆疊 

練習五 

深美農場-

蒔花蒔蔬 

我有妙招 

勇氣百分百 

體操 

班級運動會

活動彩排 

 

校慶運動

會全校彩

排 

環境教育

(生) 
性 侵 害 防

治(健) 

10 4.13-4.17 
期中評量週

（4.15-4.17） 

替換式寫作 

語文天地二 

加油小站一 

期中評量 
深美農場-

種子變身

秀 

我有妙招 

路跑練習 

體操 

學年運動會

活動彩排 

 

校慶運動

會全校彩

排 

 

11 4.20-4.24 

0422 第六屆海洋環

境百寶箱創意舞台

秀（四年級） 

G5G6 班際籃球對抗

賽 

0425 校慶運動會 

游泳課開始 

(九)公園裡 6-1 認識日曆

和月曆 

6-2 查月曆 

深美農場-

春光秀 

我有妙招 

路跑練習 

游泳 

特 教 宣 導

(一) 

校慶運動

會展演 

生 命 教 育

(綜合) 

12 4.27-5.1 

4.27 校慶補假 

5.1 市長盃民俗體育

競賽 

(十二)生日卡片 6-3 月曆的應

用 

6-4 認識年曆 

練習六 

只要我長

大-呱呱墜

地 

我有妙招 

體適能 

游泳 

特 教 宣 導

(二) 

瑞文氏測

驗 

生命教育

(綜合) 

閱讀(生) 

母親節

(生) 

13 5.4-5.8 體適能施測 

卡片-母親節卡片 

語文天地(三) 

7-1100 以內

的數 

7-2 認識個位

和十位 

只要我長

大-我愛媽

咪 

健康好心情 

體適能 

游泳 

家庭暴力—

象爸爸ˊ著

火了 

檔案整理 母 親 節

(生) 
家 暴 防 治

(綜合) 

人權(綜合 

健 康 促 進

(健) 

14 5.11-5.15 體適能施測 (十)排隊 7-3兩數的大 只要我長 健康好心情 男女大不同 檔案整理 健 康 促 進
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高年級持續行作業

調閱 

小比較 

7-4 百數表 

7-5 認識錢幣 

練習七 

大-感恩回

饋 

體適能 

游泳 

(健) 

閱讀(生) 
性平(綜合 

15 5.18-5.22 

體適能施測 

中年級持續行作業

調閱 

(十一)做家事 8-1 不進位加

法問題 

8-2 進位加法

問題 

只要我長

大-回顧與

期許 

健康好心情 

成果展練習 

游泳 

我是身體的

好主人 

檔案整理 性平(綜合) 

性 侵 害 防

治(綜合) 

人權(綜合) 

健 康 促 進

(健) 

16 
5.25-5.29 

 

體適能施測 

5.28TASA 四六年級

測驗 

低年級持續行作業

調閱 

(十三)畫畫 8-3 不退位減

法問題 
8-4 退位減法

問題 

練習八 

水的魔法-

醞釀 

健康好心情 

成果展練習 

游泳 

班級成果展

彩排 

成果展彩

排 

健 康 促 進

(健) 

17 6.1-6.5 

六年級畢業考 

6.6 成果展 

(十四)捏陶樂 

替換式寫作—我

喜歡… 

9-1 分類整理 

9-2 做紀錄 
水的魔法-

練習曲 

健康好心情 

成果展練習 

游泳 

學年成果展

彩排與教室

及教學區展

演空間佈置 

成果展展

演 

心 理 健 康

議題(健) 

18 6.8-6.12 

 (十五)追風小飛

俠 

9-3 製作和報

讀統計表 
練習九 

水的魔法-

大展身手 

健康好心情 

看我好身手 

游泳 

陪伴我長大 檔案分

享 

心 理 健 康

議題(健) 

家 庭 教 育

(綜合) 

19 

6.15-6.19 

6.19 端午

節放假一

日 

期末評量週 

6.16 薪火相傳 

6.18 畢業典禮 

整潔秩序五星級廁

所評分結束 

(十六)跳舞 期末評量

週、加油小站

二 

 

水的魔法-

旅行 

健康好心情 

看我好身手 

游泳 

成長小書 檔案整理 心 理 健 康

議題 (健 )

家 庭 教 育

(綜合) 

20 6.22-6.26 

6.22 成果展補假 

6.23 交成績、各獎項

名單 

G5 水上運動會 

愛校巡守隊晨掃結

束 

06.24 五年級搬家 

06.25 四年級搬家 

06.26 三年級搬家 

06.29 二年級搬家 

語文天地(四) 數學繪本-怪

物別跟著我~

七巧板 

 

學習統整 

(農夫學院

收割了) 

健康好心情 

草原小玩家 

游泳 

檔案整理 大掃除 心 理 健 康

議題(健) 

21 6.29-6.30 
6.29 期末大掃除 

6.30 休業式 

檔案整理與課程

回顧 

綜合練習 

 
學習統整 檔案整理與

課程回顧 

草原小玩家 

游泳 

課程歸納 休業式  

 


