
基隆市 113 年度性別平等教育宣導月辦理成果 

學校名稱: 深美國民小學  

編

號 
名稱 

辦理方式 

(勾選) 
日期 活動內容 

參與  

對象 
人次 

1 
開學日性

平宣導 

□性平委員會 

v 集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表

演、參觀) 

□讀書會 

□其他________ 

113.02.16 

講師：輔導主任-吳荔馨主

任、學務主任-陳韋志主

任、輔導組長-潘翠渟 

主題：身體自主權、積極

同意概念、性平事件相關

法規及通報處理 

時數：0.5 hr 

成效：學生能了解身體自

主權及積極同意概念，並

了解性平事件相關法規及

處理流程。 

全校師

生 
約 1050 人 

2 
家長日性

平宣導 

□性平委員會 

v 集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表

演、參觀) 

□讀書會 

□其他________ 

113.02.22 

講師：輔導主任-吳荔馨主

任、學務主任-陳韋志主任 

主題：性平教育相關法規

及核心概念、身體自主

權、網路性別暴力及性剝

削防治 

時數：0.5 hr 

成效：家長能認識性平相

關法規及其核心概念，並

知道如何一起協助孩子養

成身體自主權的概念，及

知道如何防治孩子可能面

臨的數位網路性別暴力等

事件。 

全校家

長 
約 250 人 

3 
教師性平

研習 

□性平委員會 

□集會宣導 

□期刊宣導 

v 研習 

□活動(競賽、表

演、參觀) 

□讀書會 

□其他________ 

113.03.06 

講師：謝莉君[瑪莉小姐] 

主題：青春期的奇幻歷險 

時數：3 hr 

成效：教師能認識和青春

期相關的教案及概念，並

共同討論目前學生遇到的

性平教育相關議題，思考

該如何引導。 

全校教

師 
約 50 人 



4 

五年級性

別平等宣

導 

□性平委員會 

v 集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表

演、參觀) 

□讀書會 

□其他________ 

113.03.08 

講師：輔導組長-潘翠渟 

主題：月經平權教育、數

位性別暴力防治宣導 

時數：1 hr 

成效：學生能認識月經平

權的核心概念，更尊重及

體諒不同性別的需求。透

過認識不同的數位性別暴

力的樣態，期許學生能知

道如何保護自己免於數位

性別暴力。 

五年級

師生 
約 165 人 

5 

三年級性

別平等宣

導 

□性平委員會 

v 集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表

演、參觀) 

□讀書會 

□其他________ 

113.03.15 

講師：輔導組長-潘翠渟 

主題：跳脫性別的框架 

時數：1 hr 

成效：學生能了解每個人

生而平等，也生而不同，

不應該被自己的生理性別

而有所限制，鼓勵學生可

以放膽探索自己的人生。 

三年級

師生 
約 165 人 

6 

一年級性

別平等宣

導 

□性平委員會 

v 集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表

演、參觀) 

□讀書會 

□其他________ 

113.03.22 

講師：輔導組長-潘翠渟 

主題：我的身體我做主 

時數：1 hr 

成效：學生能複習身體自

主權的概念，及明確說出

身體紅燈區的範圍。學生

能練習以我訊息進行表

達，並知道遇到危險時，

該如何求救。 

一年級

師生 
約 170 人 

7 

全校性別

平等宣導

暨性平繪

畫比賽活

動宣導 

□性平委員會 

v 集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表

演、參觀) 

□讀書會 

□其他________ 

113.03.27 

講師：輔導組長-潘翠渟、

資料組長-鄭雙慧 

主題：性平月宣導、性平

繪畫比賽暨校刊徵稿活動 

時數：10 min 

成效：針對低中高年級，

進行不同主題的性平宣導

提醒，並鼓勵學生參加性

平繪畫比賽，優秀作品將

刊登於校刊中。 

全校師

生 
約 1050 人 



8 
性別平等

繪畫比賽 

□性平委員會 

□集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

v 活動(競賽、表

演、參觀) 

□讀書會 

□其他________ 

113.03.08- 

113.04.12 

主題：性平繪畫比賽 

時數：1 month 

成效：針對低中高年級，

進行不同主題的性平宣導

著色及繪畫比賽，並鼓勵

學生寫下關於性別平等自

己想說的話。優秀作品將

刊登於校刊中。 

全校學

生 
約 970 人 

總        計 約 3870 人 

成果照片 

  

說明: 113.02.16 輔導主任和輔導組長於開學

典禮向全校宣導身體自主權及積極同意。 

說明:113.02.16 學務主任於開學典禮向全校學

生說明性平事件的處理流程。 

  

說明: 113.02.22 學務主任於家長日向家長說

明性別平等法及其核心價值。 

說明:113.02.22 輔導主任於家長日向家長說明

如何防範孩子遭遇數位網路性別暴力。 



  

說明:113.03.06 性平教師研習，和愛康生技公

司合作，邀請性平講師-謝莉君老師分享性平

教育相關概念及教案。 

說明:113.03.06 性平教師研習，分組討論與分

享時間。 

  

說明:113.03.08 五年級性平宣導，主題為月經

平權運動及數位性別暴力防治，學生正在認真

做筆記中。 

說明:113.03.08 五年級性平宣導，學生的宣導

心得分享，收穫滿滿。 



  

說明:113.03.15 三年級性平宣導，和學生討論

不同的個性是否專屬於哪一個生理性別。 

說明:113.03.15 三年級性平宣導，每個人有無

限可能，職業不該因為生理性別而受限。 

 
 

說明:113.03.22 一年級性平宣導，複習身體自

主權及積極同意的概念。 

說明:113.03.22 一年級性平宣導，和學生共同

討論，再遭受不舒服的碰觸時，該如何正確表達

自己的感受。 



 

  

說明:113.03.27 性別平等暨繪畫比賽宣導 說明:113.03.27 性別平等暨繪畫比賽宣導，運

用 AI Presenter 請各處室主任現身說法，提醒

各年級學生該注意的地方。 

  

說明:性別平等繪畫比賽作品 說明:性別平等繪畫比賽作品 


