
班級：

姓名：

座號：

2 0 2 3 - 2 0 2 5

馬 力 優 家 族

四年級暑假作業



馬力優
暑假作業

二、「閱讀台灣史4F」
配合五年級社會課程，閱讀或   
      聽台灣史，以4F撰寫讀書 
         報告1篇。
         如：漫畫臺灣史、漫畫
臺灣歷史故事等，沒有特定書
籍，臺灣史即可。(深美資源
中心有相關書籍可借閱)

三、「超級美食家」
配合五年級自主課程，分享
「自己最喜歡的一道菜」，
內容需包含：菜名、 食材
、調味料、料理步驟、喜歡
的原因，分享方式不拘，可
用心智圖、表格等形式完成。 

一、「健康生活」
暑假期間請遵守
SH150-每週運動150分鐘，每
天30分鐘，每次最少10分鐘。
視力保健3010-用眼30分鐘，
休息10分鐘。
確實潔牙-早上、餐後、睡前。
動手做家事。

四、「學年服設計」
請 為 馬 力 優 家 族 設 計 學 年
服，建議可以簡單的馬的圖
案作為LOGO設計，並請說
明設計理念，開學後會進行
公開票選。

暑假行事曆須知~
◆ 各班返校打掃時間：(8:30-10:00)
     7/01(401)、7/04(405)、7/08(403)
     7/11(404)、7/15(406)、7/18(402)
◆ 7/31(三)返校日、編班8:00-10:30
◆ 8/24(六)家長日
◆ 8/29(四)返校日(先回舊班)
◆ 8/30(五)開學日
◆ 暑假共讀站開放日期：7.1-7.12、8.19-8.29   
     週一~週五上午9:00-12:00M T W T F S S



標題著色有用心 思考內容有認真 字體工整字數多 美編設計有創意

☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆ ☆☆☆☆☆

書 名 ：              作 者 ：        閱 讀 日 期 ：

閱 讀 臺 灣 史 4 F

FACTS事實(100字以上) FEELINGS感受(100字以上)

FUTURE未來(100字以上) FINDINGS發現(100字以上)



美 食 家 ：                

超 級 美 食 家

請用心智圖、表格等任何形式寫或畫下菜名、食材、調味料、料理步驟、

製作過程圖片或照片及喜歡的原因等。



學 年 服 設 計 圖
下圖分別為T恤的正面和反面，請先設計好適合馬力優的LOGO，再決定衣

服的顏色。設計理念說明：                                       

                                                               

創作者：


